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Pflanzliche  
Unterstützung 
 für Ihre Leber



Die Leber ist eines der grössten Organe 
und gleichzeitig die grösste Drüse des 
menschlichen Körpers. Sie hat vielfältige 
Aufgaben im Eiweiss-, Kohlenhydrat- und 
Fettstoffwechsel, ist zuständig für die  
Bildung von Galle, speichert Vitamine, 
Kohlenhydrate und Fette und produziert 
Gerinnungsfaktoren. 

Die Leber – Aufgaben  
und Funktionen

Die Leber filtriert ständig das Blut und hat damit 
eine wichtige Entgiftungsfunktion: indem sie kör-
pereigene unbrauchbare Abbauprodukte sowie 
körperfremde Substanzen (Medikamente, Umwelt-
gifte, Rückstände aus Schädlingsbekämpfungs-
mittel, Konservierungsmittel, Alkohol) umwandelt, 
inaktiviert und ausscheidet. Ist der Leberstoff-
wechsel gestört und / oder vermindert, führt dies 
nicht nur zu lokalen Problemen, sondern wirkt sich 
auf den gesamten Organismus aus.



Folgende Krankheitszeichen können auf  
Störungen im Leberstoffwechsel und damit 
auf eine Lebererkrankung hindeuten:

	 Appetitlosigkeit

	 Übelkeit und / oder Erbrechen

	 Druckgefühl im rechten Oberbauch

	 Aufblähung des Magens bzw. der Därme, 
verbunden mit dem reichlichen Abgang 
von Winden

	 Nachlassen der körperlichen und geistigen 
Leistungsfähigkeit

	 Müdigkeit und depressive Verstimmungen

Leiden Sie unter einem oder mehreren dieser 
Symptomen, sollten Sie mit einer Fachperson 
sprechen.



Liv. 52
Das Lebertherapeutikum  
aus der Ayurveda-Medizin

Das Arzneimittel Liv. 52 ist ein Heilmittel 
aus der ayurvedischen Medizin, welches 
eine einzigartige  
Formulierung aus 
Kräutern und  
Mineralien mit Bezug 
zur Leber enthält. 

Die Herstellung des Arzneimittels erfolgt nach 
spezifischen ayurvedischen Verarbeitungsme-
thoden. Die Heilpflanzen werden in pulverisierter 
Form verwendet und es wird eine Bedampfung 
der Kräutermischung mit einem speziellen Kräu-
tersud vorgenommen.  

Liv.52 kann eingesetzt werden bei: 

	 funktionellen Störungen im Rahmen  
von Lebererkrankungen wie Völlegefühl,  
Blähungen

	 Appetitlosigkeit z.B. in der Rekonvaleszenz 
und bei Chemotherapie

Dosierung: Erwachsene: 3 mal täglich 2 - 4 Tab-
letten vor den Mahlzeiten mit etwas Flüssigkeit 
unzerkaut einnehmen



Ayurveda –  
die sanfte Heilkunst

Gesundheit wird definiert als ein harmonisches 
Gleichgewicht aller geistigen und körperlichen 
Funktionssysteme im Individuum.  Einfluss auf 
dieses Gleichgewicht haben vor allem Ernäh-
rung, geistige und körperliche Tätigkeit, Umwelt 
und Klima. Krankheit tritt auf, wenn das Gleich-
gewicht gestört ist. Ayurvedische Heilmittel 
zielen auf die Wiederherstellung des Gleichge-
wichts von Körper, Geist und Seele ab. Sie wer-
den in traditionellen Herstellungsverfahren nach 
jahrtausendealten Vorschriften hergestellt und 
bestehen aus verschiedenen Heilpflanzen und 
mineralischen Anteilen. 

Ayurveda ist eines der ältesten Gesund- 
heitssysteme der Welt. Der Begriff 
Ayurveda bedeutet «die Wissenschaft 
vom gesunden Leben» und befasst 
sich hauptsächlich mit Gesundheit und 
erst in zweiter Linie mit Krankheit.
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Liv.52 ist ein zugelassenes Arzneimittel.  
Lesen Sie die Packungsbeilage.

Zulassungsinhaberin: ebi-pharm ag – 3038 Kirchlindach 
www.ebi-pharm.ch

Heilpflanzen in Liv.52

Kapernstrauch  
(Capparis spinosa) 

Wurzel

Wegwarte  
(Cichorium intybus) 

Samen

Schwarzer  
Nachtschatten 

(Solanum nigrum)
Kraut

Arjunabaum  
(Terminalia arjuna) 

Rinde

Kassie 
(Cassia occidentalis)

Samen Schafgarbe
(Achillea millefolium) 

Kraut 

Tamariske  
(Tamarix gallica)

Kraut Ferrum bhasma


